
SAVE THE DATE 
4. BIS-TAGUNG ZUR
STURZPRÄVENTION
06.-07.05.2022
IN HEIDELBERG

TAGUNGSORT
Die Sturzpräventionstagung findet auf dem Gelände des Instituts für 
Sport und Sportwissenschaft (ISSW) der Universität Heidelberg, 
Im Neuenheimer Feld 700/720, 69120 Heidelberg statt. Das ISSW 
ist mit den öffentlichen Verkehrsmitteln sowie mit dem Auto gut 
zu erreichen.

KONTAKT
Tagungshomepage
www.bis2022.de 

Ansprechpartner
Tagungsbüro BIS-Tagung 2022
Universität Heidelberg
Institut für Sport und Sportwissenschaft
Im Neuenheimer Feld 700
69120 Heidelberg
E-Mail: bis2022@issw.uni-heidelberg.de

PARTNER
Die 4. Sturzpräventionstagung der Bundesinitiative Sturzprävention 
wird u.a. unterstützt von folgenden Partnern:
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BUNDESINITIATIVE  
STURZPRÄVENTION
Die Bundesinitiative Sturzprävention (BIS) ist ein Zusammenschluss 
von Wissenschaftler*innen und Expert*innen aus dem Bereich der 
Sturzprävention, von Mitarbeiter*innen von Krankenkassen sowie von 
Sport- und Wohlfahrtsverbänden. Alle beteiligten Akteure verfügen 
über vielfältige wissenschaftliche Kenntnisse oder über praktische 
Erfahrungen in der Umsetzung von Sturzpräventionsmaßnahmen für 
ältere Menschen am Wohnort. Ziel der BIS ist die Förderung  ambu-
lanter Maßnahmen zur Sturzprävention.

AUSRICHTER DER TAGUNG
Das Institut für Sport und Sportwissenschaft (ISSW) und das Netz-
werk AlternsfoRschung (NAR) der Universität Heidelberg laden unter 
Federführung von Dr. Michael Schwenk zur Sturzpräventionstagung 
am 06. und 07. Mai 2022 ein.

ZIEL UND ZIELGRUPPE  
DER TAGUNG
Ziel der Tagung ist es, in wissenschaftlichen Vorträgen und praxis-
orientierten Workshops gemeinsam über die aktuellen Entwicklungen 
und neuen Behandlungs- und Trainingsansätze der Sturzprävention 
zu diskutieren und neue Impulse für die Praxis zu setzen.  
Die BIS richtet sich mit dieser Tagung sowohl an Wissenschaftler*in-
nen als auch an Therapeut*innen, Trainer*innen und Übungslei-
ter*innen sowie an Vertreter*innen der Krankenkassen und Ge-
sundheitspolitik. Der Freitag wird sich primär auf wissenschaftliche 
Aspekte fokussieren, der Samstag beinhaltet Themen und Work-
shops für Vertreter*innen der Praxis.

TAGUNGSSCHWERPUNKTE
Es erwartet Sie ein abwechslungsreiches Programm mit folgenden 
Themenschwerpunkten:

– �Neue Erkenntnisse zur Sturzprävention aus Wissenschaft und 
Forschung

– Neue Trainingsansätze zur Sturzprävention und Aktivitätsförderung
– Zahlreiche Workshops aus der Praxis

BEITRAGSANMELDUNGEN
Die BIS lädt alle an der Thematik interessierte herzlich dazu ein, 
aktuelle Forschungsprojekte und -ergebnisse in Form von Poster-
beiträgen zu präsentieren und zu diskutieren. Die Einreichung von 
Posterbeiträgen zur Sturzpräventionstagung ist ab Anfang Februar 
2022 bis zum 31. März 2022 über die Tagungswebsite
www.bis2022.de möglich.

TEILNAHME
Die Anmeldung zur Teilnahme ist online ab Anfang Februar 2022 
über die Tagungswebsite www.bis2022.de möglich. Der Tagungs-
beitrag beträgt 100,00 Euro und beinhaltet den Zugang zu allen 
Vorträgen und Workshops sowie die Verpflegung an beiden Veranstal-
tungstagen; Übungsleiter*innen, Therapeut*innen und Studierende 
zahlen eine ermäßigte Tagungsgebühr von 50,00 Euro (Nachweis 
erforderlich). 
Auf der Tagungswebsite finden Sie auch Hinweise zu Übernach-
tungsmöglichkeiten in Heidelberg zu besonderen Konditionen für 
Tagungsgäste. 

Forschung am ISSW
mit dem Balance Tutor

4. BIS-Tagung
06.-07. Mai 2022


